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Name 

Katja Alfing 

Institution 

Diakonie Rheinland-Westfalen-Lippe e. V. 

Funktion 

Referentin Geschäftsbereich Pflege, Alten- und Behindertenarbeit 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

• Information und Beratung von Trägern und Einrichtungen der Alten- 
und Behindertenarbeit 

• Lobbyarbeit 

• Politische Interessenvertretung 

• Entwicklung und Durchführung innovativer Konzepte 

Adresse 

Friesenring 32-34, 48147 Münster 

Telefon 

0251 2709350 

Email 

k.alfing@diakonie-rwl.de 

Webseite 

www.diakonie-rwl.de 

 

   2 



Gesund älter werden: Ressourcen stärken – Potenziale nutzen  04.07.2013, Düsseldorf 

 
 

Name 

Prof. Dr. Jutta M. Bott  

Institution 

Fachhochschule Potsdam, Fachbereich Sozialwesen 

Funktion 

Professorin für Theorie und Praxis der Sozialen Arbeit und ihrer 
Handlungsfelder 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung  

Lehre und Forschung: Psychiatrie, psychiatrische Versorgung; Arbeit mit 
älteren Menschen; Freiwilligenengagement; urbane Entwicklung und 
Sozialraumorientierung 

Adresse  

Friedrich-Ebert-Str. 4, 14469 Potsdam 

Telefon  

0331 5801122 

Email  

bott@fh-potsdam.de 

Webseite 

http://sozialwesen.fh-potsdam.de/fb1bott.html 

http://www.nachbarschaft-und-altern.de/ 
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Name 

Svenja Budde 

Institution 

Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen (LZG.NRW) 

Funktion 

Dezernentin in der Fachgruppe 221 „Gesundheitsmanagement“ 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Geschäftsstelle der Landesinitiative „Gesundes Land Nordrhein-Westfalen“, 
Evaluation, Mitwirkung in der Landesinitiative „Sturzprävention bei 
Seniorinnen und Senioren“, Migration und Gesundheit 

Adresse 

Dienstgebäude: Westerfeldstr. 35/37, 33611 Bielefeld 

Telefon 

0521 80073130 

E-Mail 

svenja.budde@lzg.gc.nrw.de 

Webseite 

www.lzg.gc.nrw.de 
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Name 

Manfred Dickersbach 

Institution 

Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen (LZG.NRW) 

Funktion 

Fachgruppenleiter 221 „Gesundheitsmanagement“ 

Arbeitsschwerpunkte 

Prävention und Gesundheitsförderung, Gesundheitspolitik, Europäische 
Gesundheitspolitik 

Kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Gesundheitsmanagement 

Adresse 

Dienstgebäude: Westerfeldstr. 35/37, 33611 Bielefeld 

Telefon 

0521 80073233 

Email 

manfred.dickersbach@lzg.gc.nrw.de 

Webseite 

www.lzg.gc.nrw.de 
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Name 

Dr. Dagmar Dräger 

Institution 

Institut für Medizinische Soziologie CC1 
Charité - Universitätsmedizin Berlin 

Funktion 

Leitung des Forschungsbereichs "Alter(n)sforschung" 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

• gerontologische Forschung im Hinblick auf eine altersspezifische 
medizinische und pflegerische Versorgung, z. B. in häuslichen 
Pflegearrangements, in der stationären Versorgung oder im Bereich der 
Altersrehabilitation 

• Themen des Gesundheitsverhaltens, der Prävention und der 
Gesundheitsversorgung im Alter  

• zielgruppenspezifische Assessment-Instrumente zur Erfassung 
gesundheitsbezogener Bedarfslagen  

• Durchführung von Studien bei der Population älterer mehrfach erkrankter 
Menschen – speziell im Bereich Gesundheitsförderung sowie zum Thema 
Schmerz im Alter  

Adresse 

Luisenstraße 13, 10117 Berlin 

Telefon 

030 450529193 

Email 

dagmar.draeger@charite.de 

Webseite  

http://medsoz.charite.de/ 
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Name 

Sabine Genther 

Institution 

SOS-Kinderdorf e. V. – Mehrgenerationenhaus Salzgitter 

Funktion 

Einrichtungsleiterin 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Leitung des Mehrgenerationenhaus, Konzeptentwicklung und -beratung  

Adresse 

Braunschweiger Straße 137, 38259 Salzgitter 

Telefon 

05341 816717 

Email 

sabine.genther@sos-kinderdorf.de 

Webseite 

www.muetterzentrum.de, http://www.sos-
kinderdorf.de/sos_muetterzentrum_salzgitter/de/startseite.html  
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Name 

Dr. Daniela Grobe 

Institution 

Ministerium für Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes 
Nordrhein-Westfalen (MGEPA) 

Funktion 

Referatsleiterin "Altersgerechte Quartiersentwicklung und 
Versorgungsstruktur" 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Die Aufgaben umfassen u. a. die Bereiche: 

- Altersgerechte Quartiersentwicklung in Kommunen 
- Unterstützung der Kommunen bei der Anpassung der (sozialen) 

Infrastruktur 
- Masterplan Quartier (Qualitätssicherung von Lebens-, Wohn- und 

Quartierskonzepten) 
- Haushaltsnahe Dienstleistungen  
- Altersgerechter Gestaltung der medizinischen und pflegerischen 

Infrastruktur 
- Übergangsmanagement Krankenhaus (ambulanter) Pflege aus Sicht 

alter/-behinderter Menschen 

Adresse 

Horionplatz 1, 40213 Düsseldorf 

Telefon 

0211 8618 3135 

Email 

daniela.grobe@mgepa.nrw.de 

Webseite 

www.mgepa.nrw.de 
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Name 

Dr. Rainer Hess 

Institution 

Kooperationsverbund gesundheitsziele.de 

Funktion 

Vorsitzender des Ausschusses gesundheitsziele.de 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Der Ausschuss gesundheitsziele.de setzt sich aus Vertreterinnen und 
Vertretern der Partnerorganisationen zusammen und dient als Diskussions-
forum für alle inhaltlichen Fragen der nationalen Gesundheitsziele. Seine 
Aufgabe ist die fachliche Begleitung der Zielentwicklung. Der Ausschuss 
setzt Arbeitsgruppen für konkrete Aufgaben ein, in denen die Zielformu-
lierung und die wissenschaftliche Fundierung der jeweiligen Gesundheits-
ziele erarbeitet wird. 

Adresse 

Geschäftsstelle gesundheitsziele.de 

c/o Gesellschaft für Versicherungswissenschaft und -gestaltung e. V. 
Hansaring, 43, 50670 Köln 

Telefon 

0221 91286728 

Email 

gesundheitsziele@gvg.org 

Webseite 

www.gesundheitsziele.de 
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Name 

Dr. Annett Horn 

Institution 

Universität Bielefeld, Fakultät für Gesundheitswissenschaften, AG 6 – 
Versorgungsforschung und Pflegewissenschaft 

Funktion 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Nutzerorientierte Prävention und Gesundheitsförderung, Langzeitversorgung  

Aktuell: Senior Researcher im Kooperationsprojekt „Health Promotion in 
Long Term Care“ mit dem Ludwig Boltzmann Institute Health Promotion 
Research (LBIHPR) in Wien. 

Adresse 

Universitätsstraße 25, 33615 Bielefeld 

Telefon 

0521 1063361 

Email 

annett.horn@uni-bielefeld.de 

Webseite 

http://www.uni-bielefeld.de/gesundhw/ag6/mitarbeiter/horn.html 
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Name 

Thomas Kleina 

Institution 

Universität Bielefeld, Fakultät für Gesundheitswissenschaften, AG 6 – 
Versorgungsforschung und Pflegewissenschaft 

Funktion 

Wissenschaftlicher Mitarbeiter 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Gesundheitsförderung in der Langzeitversorgung, Qualitätsentwicklung in 
Pflegeeinrichtungen. Aktuell Mitarbeiter im Projekt „Gesundheitsförderung 
und Prävention durch bewegungsfördernde Interventionen in der stationären 
Langzeitversorgung“ und dem internationalen Kooperationsprojekt „Health 
Promotion in Long Term Care“, das gemeinsam mit dem Ludwig Boltzmann 
Institute Health Promotion Research (Wien) durchgeführt wird. 

Adresse 

Universitätsstraße 25, 33615 Bielefeld 

Telefon 

0521 1064814 

Email 

thomas.kleina@uni-bielefeld.de 

Webseite 

http://www.uni-bielefeld.de/gesundhw/ag6/mitarbeiter/kleina.html 

 

   11 

http://www.uni-bielefeld.de/gesundhw/ag6/projekte/bewegungsfoerderung.html
http://www.uni-bielefeld.de/gesundhw/ag6/projekte/bewegungsfoerderung.html
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Name 

Prof. Dr. Susanne Kümpers 

Institution 

Hochschule Fulda, Fachbereich Pflege und Gesundheit  

Funktion 

Professorin für qualitative Gesundheitsforschung, soziale Ungleichheit und 
Public-Health-Strategien 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Lehre in Studiengängen für Gesundheitsberufe und Public Health. Forschung 
im Bereich Alter, soziale Ungleichheit und Gesundheit, Präventions- und 
Versorgungsforschung, Bedeutung des Sozialraums. Mitglied der 7. 
Altenberichtskommission der Bundesregierung 

Adresse 

Marquardstr. 35, 36039 Fulda  

Telefon 

0661 96406411 (Sekretariat: - 600 od. -6320) 

Email 

Susanne.Kuempers@pg.hs-fulda.de 

Webseite 

http://www.hs-fulda.de/index.php?id=10549 
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Name 

Karsten Mankowsky 

Institution 

Rhein-Kreis Neuss 

Funktion 

Umwelt- und Gesundheitsdezernent 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

 

Adresse 

Auf der Schanze 4, 41515 Grevenbroich 

Telefon 

02181 6011040 

Email 

karsten.mankowsky@rhein-kreis-neuss.de 

Webseite 

www.rhein-kreis-neuss.de 
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Name 

Petra Michael 

Institution 

Stadt Bielefeld 

Funktion 

Projektleiterin 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Stadtentwicklungsplanung, Projekt „Soziale Stadt Sieker-Mitte“ 

Adresse 

Wilhelmstr. 9, 33602 Bielefeld 

Telefon 

0521 513236 

Email 

Petra.Michael@bielefeld.de 

Webseite 

www.bielefeld.de 
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Name  

Frank Nieder 

Institution    

Deutsche Sporthochschule Köln, Institut für Bewegungs- und 
Sportgerontologie 

Funktion 

Wissenschaftlicher Mitarbeiter 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Anwendungsbezogene Entwicklung von seniorengerechten Bewegungs- und 
Sportprogrammen; Projekte „fit für 100“ und „NADiA“ 

Adresse 

Am Sportpark Müngersdorf 6, 50933 Köln 

Telefon 

0221 49826142 

Email 

f.nieder@dshs-koeln.de 

Webseite 

www.dshs-koeln.de; www.ff100.de; www.nadia-projekt.de  
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Name 

Dr. Udo Puteanus 

Institution 

Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen (LZG.NRW) 

Funktion 

Fachkoordinator Sozialpharmazie im Fachbereich „Arzneimittel, Produkt- und 
Anwendungssicherheit“/ Fachgruppe „Inspektionen, Sozialpharmazie“ 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Arzneimittelanwendungs- und Versorgungssicherheit, Apotheke und Public 
Health, Verbraucheraufklärung über Arzneimittelrisiken 

Adresse 

Von-Stauffenberg-Str. 36, 48151 Münster 

Telefon 

0251 77934218 

Email 

Udo.Puteanus@lzg.gc.nrw.de 

Webseite 

www.lzg.gc.nrw.de 
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Name  

Verena Rothe 

Institution  

Aktion Demenz e. V. 

Funktion 

Geschäftsleiterin 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Verena Rothe ist Soziologin (M.A.) und seit Vereinsgründung Leiterin der 
Geschäftsstelle der bundesweit ausgerichteten bürgerschaftlichen Initiative 
Aktion Demenz e.V. in Gießen. Des Weiteren hat sie das lokale Modell-
Projekt ,,DemenzfreundIiche Kommune Gießen" angestoßen und ist zudem 
verantwortliche Koordinatorin für das von der Aktion Demenz durchgeführte 
Förderprogramm der Robert Bosch Stiftung „Menschen mit Demenz in der 
Kommune" (aktuell läuft die 3. Auflage). 

Adresse 

Karl-Glöckner-Str. 21 E, 35394 Gießen 

Telefon 

0641 9923206 

Email 

info@aktion-demenz.de  

Webseite 

www.aktion-demenz.de, www.demenzfreundliche-kommune.de  
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Name  

Wiebke Sannemann 

Institution 

Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen (LZG.NRW) 

Funktion 

Dezernentin in der Fachgruppe 221 „Gesundheitsmanagement“ 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Gesundheitsförderung im Alter, Zentrum für Bewegungsförderung NRW 

Adresse 

Dienstgebäude: Westerfeldstraße 35/37, 33611 Bielefeld 

Telefon 

0521 80073544 

Email 

wiebke.sannemann@lzg.gc.nrw.de 

Webseite 

www.lzg.gc.nrw.de/zfb 
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Name 

Prof. Dr. Doris Schaeffer 

Institution 

Fakultät für Gesundheitswissenschaften an der Universität Bielefeld, AG 6 
Versorgungsforschung/Pflegewissenschaft 

Funktion 

Professorin an der Fakultät für Gesundheitswissenschaften der Universität 
Bielefeld sowie Direktorin des Instituts für Pflegewissenschaft an der 
Universität Bielefeld (IPW) 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Bewältigung chronischer Krankheit im Lebenslauf, Patienten- und 
nutzerorientierte Versorgung, Gesundheitserhaltung im Alter, 
Professionalisierungsprobleme im Gesundheitswesen 

Adresse 

Universitätsstr. 25, 33615 Bielefeld 

Telefon 

0521 1063895 

Email 

Doris.schaeffer@uni-bielefeld.de 

Webseite 

http://www.uni-bielefeld.de/gesundhw/ag6/index.html 
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Name 

Gaby Schnell 

Institution 

Landesseniorenvertretung Nordrhein-Westfalen 

Funktion 

Vorsitzende 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Gestaltung des demografischen Entwicklungsprozesses mit dem 
Schwerpunkt Partizipation der älteren Bevölkerung am gesellschaftlichen 
ökonomischen und kulturellen Leben, in den Bereichen Soziales, 
Kultur/Bildung, Wohnen im Quartier/Stadtentwicklung und Pflege. 

Adresse 

Geschäftsstelle: Friesenring 32, 48147 Münster 

Privat: Rönnenthal 12, 48341 Altenberge 

Telefon 

Geschäftsstelle: 0251 212050 

Privat: 02505 2612 

Email 

Geschäftsstelle: info@lsv-nrw.de 

Privat: Schnell-altenberge@t-online.de 

Webseite 

www.lsv-nrw.de 
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Name 

Günter Wältermann 

Institution 

AOK Rheinland/Hamburg – Die Gesundheitskasse 

Funktion 

Vorsitzender des Vorstandes 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Vorstandsvorsitzender der AOK Rheinland/Hamburg 

Adresse 

Kasernenstr. 61, 40213 Düsseldorf 

Telefon 

0211 87911101 

Email 

Guenter.Waeltermann@rh.aok.de 

Webseite 

www.aok.de/rh 
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Name 

Sabine Wolf-Wennersheide 

Institution 

Kuratorium Deutsche Altershilfe (KDA Köln), Forum-Seniorenarbeit NRW 

Funktion 

Referentin 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Projektverantwortung  des Landesprojektes „Gestaltung lebendiger 
Nachbarschaften“, Durchführung von 5 onlineunterstützten Modell-
Workshops zum Aufbau von Nachbarschaftsprojekten im Nahraum/Quartier 
in NRW 

Erwachsenenbildung für Haupt- und Ehrenamt  

Projektentwicklung 

Adresse 

An der Pauluskirche 3, 50667 Köln 

Telefon 

0221 93184728 

Email 

Sabine.wolf-wennersheide@kda.de 

Webseite 

www.KDA.de/www.Forum-Seniorenarbeit.de/www.Forum-Lernen.de 
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Name 

Univ.-Prof. Dr. Susanne Zank 

Institution 

Universität zu Köln, Humanwissenschaftliche Fakultät 

Funktion 

Lehrstuhl Rehabilitationswissenschaftliche Gerontologie,  
Zentrum für Heilpädagogische Gerontologie, Forschungsdekanin 

Arbeitsschwerpunkte und kurze Tätigkeitsbeschreibung 

Forschung und Lehre in Gerontologie 
Klinische Gerontologie, Pflegende Angehörige 

Adresse 

Herbert-Lewin-Str. 2, 50931 Köln 

Telefon 

0221 4704786 

Email 

Susanne.Zank@uni-koeln.de 

Webseite 

www.hf.uni-koeln.de/30845 
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