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Faktoren des demografischen Wandels Nordrhein-Westfalen 5@
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Demografischer Wandel in NRW
Charakterisiert durch:
- Alterung
Lebenserwartung in 2025: um ca. 2 Jahre erhdht

mannl. Neugeborene: 77 Jahre (2009) / 78 (2025)
weibl. Neugeborene: 82 Jahre (2009) 84 (2025)

- Ferne Lebenserwartung heute 2009 1972

60-jahriger Mann: 21 J. 15 J.
60-jahrige Frau: 25 J. 19 J.

Quelle:Bevolkerungsvorhersage, IT.NRW; LZG.NRW GBE Landesindikatoren
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Demografischer Wandel ordmemester 5@@

Bevoilkerungsverlust  in NRW: ca. -2.5% bis 2025

Lebendgeborene in Nordrhein-Westfalen, 1980 - 2009

Lebendgeborene je 1000 Einw.

14

2000: 9,7
6 - 175.144 2008: 8.3

150.007

Quelle: LZG.NRW, Indikatoren Lander-GBE,
http://www.liga.nrw.de/00indi/Odata/02/grafik/0201000052009.gif, download: 29.2.2012
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Fertilitat

2 1 Kinder pro Frau

... Ist die ,Schwelle der Generationenerneuerung®;
ab dieser Geburtenziffer wird die Elterngeneration auf
gleichem Niveau ersetzt

Quelle: Zentrum fir den Demografischen Wandel, Rostock
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Demografischer Wandel

Eine Ursache:
Kinderarmer
Kontinent

BRD: 1,39 (2010)

Durchschnittliche
Kinderzahl je Frau in den
Regionen Europas 2005

unter 1,2
[ 1,2 bis unter 1,4
) v4bisunteris

t] £}
B i:sbisunter2,0
B :z.0undmehr

(Datengrunclage:
Eurastat, filrWeid-
russland, Ukraine,
Moldau und Serbien
Daten nur auf
nationaler Ebene
verfiighar)

http://www.berlin-institut.org/fileadmin
/user_upload/Studien/Kurzfassung_
Europa_d_sicher.pdf
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Demografischer Wandel

Geburtenziffer von 2,1 gewahrleistet Reproduktion der
Elterngeneration ... jedoch:

Geburtenziffern in NRW
(durchschnittliche Kinderzahl je Frau im Alter von 15 bis 49 Jahre)

2007 2008 2009 2010
NRW 1,39 1,39 1,37 1,40
Dusseldorf 1,29 1,33 1,28 1,34
Bielefeld 1,35 1,35 1,33 1,43
Kreis / Krf. Stadt mit
hochster 1,61 1,62 1,55 1,58
Lippe Lippe Lippe Borken
niedrigster 1,15 1,19 1,16 1,18
Bochum Bochum Bochum Bochum

Quelle: IT.NRW, Pressemitteilung 22. Juli 2011
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Source: based on LDS data. LIGA.NRw / Uni Bielefeld)

2004 2025 2025 vs 2004

Age group male female male female male female ‘G
0
1-4
5-9
10-14
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59
60-64
65-69
70-74
75-79

80-84 18.075.352

85+ 17.608.020

r total 8803255 9272097 8540989 9067 031 97% 98%

NRW
gesamt




Source: based on LDS data, LIGA.NRW / Uni Bielefeld)

2004 2025 2025 vs 2004
Age group male female male female male female
0 80952 76868 77110 73068 95% 95%
1-4 343768 D8985 92% 92%
5-9 a7s0s6| Altersgrupe 0-24 J: g5 829% 829%
10-14 523088 - 835 363 Einw. 59965 74% 74%
15-19 527095 0 o 85325 76% 77%
20-24 516247 508415 461316 459973 89% 90%
25-29 507824 505354 540502 541166 106% 107%
30-34 582337 573735 584655 587843 100% 102%
35-39 781410 752688 568939 580810 73% 77%
40-44 782147 754707 527277 546083 67% 72%
45-49 679704 667361 487080 512604 72% 77%
50-54 587953 600430 545798 566557 93% 94%
55-59 488125 496806 721319 726561 148% 146%
60-64 534125 557248 691495 707323 129% 127%
65-69 536944 590441 560155 602669 104% 102%
70-74 368254 441941 437497 514716 119% 116%
75-79 272370 408309 311241 391142 114% 96%
80-84 141027 326296 264836 370468 188% 114%
85+ 71799 229780 261768 456642 365% 199%
r total 8803255 9272097 8540989 9067031 97% 98%

\



Source: based on LDS data. LIGA.NRw / Uni Bielefeld)

2004 2025 2025 vs 2004
Age group male female male female male female
0 80952 76868 77110 73068 95% 95%
1-4 343768 326502 314552 298985 92% 92%
5-9 478086 454815 394200 375131 82% 82%
10-14 523088 496979 388647 369965 74% 74%
15-19 527095 503422 402602 385325 76% 77%
20-24 516247 508415 461316 459973 89% 90%
25-29 507824 505354 540502 541166 106% 107%
30-34 582337 573735 584655 587843 100% 102%
35-39 781+~ ZEac0a Feonaa 580810 73% 17%
40-44 782 Altersgruppe 35-54J: 546083 67% 72%
45-49 679 _ 1 271 252 Einw. 512604 2% 77%
50-54 58 lceec— oo ev ~— 566557 93% 94%
55-59 488125 496806 721319 726561 148% 146%
60-64 534125 557248 691495 707323 129% 127%
65-69 536944 590441 560155 602669 104% 102%
70-74 368254 441941 437497 514716 119% 116%
75-79 272370 408309 311241 391142 114% 96%
80-84 141027 326296 264836 370468 188% 114%
85+ 71799 229780 261768 456642 365% 199%
r total 8803255 9272097 8540989 9067 031 97% 98%




Source: based on LDS data. LIGA.NRw / Uni Bielefeld)

2004 2025 2025 vs 2004
Age group male female male female male female
0 80952 76868 77110 73068 95% 95%
1-4 343768 326502 314552 298985 92% 92%
5-9 478086 454815 394200 375131 82% 82%
10-14 523088 496979 388647 369965 74% 74%
15-19 527095 503422 402602 385325 76% 77%
20-24 516247 508415 461316 459973 89% 90%
25-29 507824 505354 540502 541166 106% 107%
30-34 582337 573735 584655 587843 100% 102%
35-39 781410 752688 568939 580810 73% 77%
40-44 782147 754707 527277 546083 67% 72%
45-49 679704 667361 487080 512604 2% 77%
50-54 587953 600430 545798 566557 93% 94%
55-59 488125 496806 721319 726561 148% 146%
60-64 53 107323 129% 127%
65-69 53 Age group 55 — 85+ J. 502669 104% 102%
70-74 30 + 1 554 367 Einw. »14716 119% 116%
75-79 21 391142 114% 96%
80-84 141027 326296 264836 370468 188% 114%
85+ 71799 229780 261768 456642 365% 199%
F total 8803255 9272097 8540989 9067 031 97% 98%




Bevdlkerungsentwicklung Nordrhein-Westfalens

Die Bevilkerung in Nordrhein-Westfalen am 31.12.2005 und Prognose fiir 2025

Prognose

200,000
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[ 1] Manner 2005
L] Frauen 2005

| Prognose 2025
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Nordrhein-Westfalen a@@
Anderung gepragt durch:

Alterung: Bevolkerungszuwachs in der AG 55 J. und alter

- Insbesondere bei Mannern 80 J. und alter

steigende Lebenserwartung

Source: Bevolkerungsvorausberechnung IT.NRW

Folie 12 14.03.2012 C. Terschiren



Landeszentrum Gesundheit

Nordrhein-Westfalen w@
()

GBE: Lebenserwartung bei Geburt

LE in Jahren

— Frauen, Stadt Frauen, Land —— Manner, Stadt Manner, Land

84
y =0,18x + 79,17 Lebens-
. erwartung,
82 1 bis 2001-03: SELEE Gleitendegr
bis 1993-95: 0,5 Jahre / 3-Jah
0.3 Jahre y =0,16x + 78,92 ~Janres-

80 / Mittelwert,

_—— 1990-2009
78 y=0,26x + 72,64

0,7 Jahre
76 -
y =0,26x + 71,90
74 -
72 -
70
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Lebenserwartung in Nordrhein-Westfalen

Lebenserwartung
3-Jahresmittelwert
2005/07

Frauen

Abweichung in Jahren

-09 - -04
03 - 0.3
04 - 0.9

- 10 - 2.0

Kreis | Stadt Wert NRW
0.0
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Lebenserwartung in Nordrhein-Westfalen

Lebenserwartung
3-Jahresmittelwert
2005/07

Manner

Abweichung in Jahren

-09 - -0.4
03 - 0.3
04 - 0.9

- 10 - 70

Kreis I Stadt Wert NRYY

0o
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Lebenserwartung Frauen,
3-Jahres-Mittelwert, NRW

Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen
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84

83

Munster

82

81

80 77 =

LE in Jahren

3,3 Jahre

79

78

Gelsenkirchen
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Zusammenhange: soziale und gesundheitliche Lage

Manner

Clusteranalyse nach Sozialstrukturindikatoren - Streudiagramm mit ausgewdhlten Indikatoren

Y-Achse

81

80

78 .

Coesfeld

[ 1 wenig familiengepragte Universititsstadte

B 2 Arme Stadte und Kreise im strukturellen Wandel

H 3 wohlhabende schrumpfende und alternde Stadte und suburbane Regionen
[ 4 wachsende Familienzone

B s Wachsends prosperierende Regionen

B & Familiengepragte Kreise mit Tendenz zur Alterung und Schrumpfung

Gesundheitliche Lage >> Lebenserwartung Manner, 2007/2002

Hilfe
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Landesinstitut fir
Gesundheit und Arbelt L
des Landes Nordrhein-Westfalen 4 ,l

Korrelationskoeffizient (r) = -0.70 => r-Quadrat = 0.49 >> Regressionsgleichung: y = -0.24x + 79.31
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@
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®
Oberhausen/ .
Gelsenkirchen

Soziodemographische Faktoren == Arbeitlosenguote in % der Erwerbspersonen, 2009

X-Achse

Quelle: GBE, LIGA.NRW
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Zusammenhange: soziale und gesundheitliche Lage Nordrheiniestiaen

Frauen

Munster

=, = = _ = =, == H Landesinstitut flr
Clusteranalyse nach Sozialstrukturindikatoren - Streudiagramm mit ausgewdhlten Indikatoren ol ;s,(
des Landes Nordrhein-Westfalen al
Y-Achse
Karrelationskoeffizient (r) = -0.80 >> r-Quadrat = 0.64 >> Regressionsgleichung: y = -0.21x + 84,12
Mdunster

Gelsenkirchen

[ t wenig familiengepragte Universitatsstadte

B 2 Arme Stadte und Kreise im strukturellen Wandel

B 3 wohlhabende schrumpfende und alternde Stadte und suburbane Regionen
[ 4 wachsende Familienzone

B s Wachsende prosperierends Regionen

B & Familiengepragte Kreise mit Tendenz zur Alterung und Schrumpfung

Hilfe
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Ruhrgebiet 2004 2025 2025 / 2004 in %

Altersgruppe mannlich weiblich mannlich weiblich mérmﬁ\

0 22253 20991 19888 18887 90%

1-4 93713 88636 81514 77416 87%

5-9 131202 124253 103203 97969 79%

10-14 147184 139589 102317 97188 70%

15-19 149553 143274 105720 101259 71%

20-24 148175 145519 121833 121596

25-29 146714 143808 144256 143701

30-34 167133 162550 157608 157249

35-39 220142 210552 152977 155446

40-44 222565 214464 142200 146317

45-49 202491 199865 132584 137690

50-54 180239 - 9 504 150037 153947

55-59 150877 ! 196790 196718 130% 129%
> 60-64 16042 167095 195033 119% 117%
= 65-69 160 181339 175023 100% 97%
2]
a 70-74 11 42395 153512 111% 108%
k) 75-79 1334 15508 86%
5 5.302.179 1= 4.808.962
& 80-84 103 5092

85+ tO6ZOt 70386 tQOS 1131773

Folle 20 Gesamt 2573085 2729094 2327638 2481324 90% gy’
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Was bedeutet die Alterung der Bevdlkerung fur die
Gesundheit der Bevdlkerung?
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Gesunde Lebenserwartung NRW Nordrham Westaen /%

(o)

Mittlere Lebenserwartung und gesunde Lebenserwartun g,
Nordrhein-Westfalen, Mittelwert 2001 - 2003

Jahre

90

.Lebenserwartung .esunde Lebenserwartun g

85

Frauen Manner

l6gd
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Nordrhein-Westfalen

Krebsinzidenz in Deutschland, bty sell bl a@
nach Altersgruppen &

Abbildung 3.1

Schatzung der altersspezifischen Inzidenz in Deutschland 2004, ICD-10 Coo—g7 ohne C44
Neuerkrankungen pro 100.000 in Altersgruppen

3.000

2.500

2000

1.500

1.000

OO

O-14  15-34  35-39 4044 4549 50-54 5550 6064 65-69 7Jo-74 75-79 Bo-84 85+

Altersgruppe
I Manner I Frauen

Quelle: Krebs in Deutschland 2003 — 2004 Haufigkeiten und Trends, RKI/GEKID, 2008
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Landeszentrum Gesundheit

Sterblichkeit durch Krebserkrankungen Norarhein esttaler

Abbildung 2.2.2
Prozentualer Anteil ausgewiahlter Tumorlokalisationen an allen Krebssterbefallen in Deutschland 2004
Quelle: Amtliche Todesursachenstatistik, Statistisches Bundesamt, Wiesbaden

Mianner Frauen

Lunge N T [ prustdruse
Darrn [T Darm

(i

Prostata [ M N] Lunge
Bauchspeicheldrise [ IEE] [0 Bauchspeicheldriise
Magen INEGNINNIEED Eiersticke
Niere mhﬂagen
Leukimien [ EXY Leukamien
Harmblase [J]EE] MNon-Hadgkin-lymphome

speisershre [ EX Harnblase

Mundhéhle u. Rachen [IEX) GCebidrmutterkdrper
Non-Hodgkin-Lymphome X3 Miere
Kehlkopf [l [EH Gebarmutterhals
M. Melanom d. Haut |} .Speiserﬁhre
Schilddrise] [ M. Melanom d. Haut
Morbus Hodgkin] [} Mundhshle u. Rachen
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| Kehlkopf
| Morbus Hodgkin
I I

30 25 20 15 10 5 o o 5 10 15 20 25

Krebs in Deutschland 2003 — 2004 Haufigkeiten und Trends, RKI/GEKID, 2008
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Lungen- und Bronchialkrebs

Landeszentrum Gesundheit
Nordrhein-Westfalen ’ @

(o)

joo 1 Abbildung 3.8.2
Altersstandardisierte Neuerkrankungs- und Sterberaten in Deutschland 1980-2006, ICD-10 C33, C34

90 | Fille pro 100.000 (Europastandard)

8o

I | [ | I | | | | | [ | |
1980 1982 10984 1086 1088 1900 1092 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006
= Erkrankungsrate Manner == Erkrankungsrate Frauen ROBERT KOCH INSTITUT

= = Sterberate Manner = = Sterberate Frauen X
"Krebs in Deutschland 2005/06. Haufigkeiten und Trends”



Nordrmemwestiaion P @
(o)
Telefonischer Gesundheitssurvey des Robert
Koch-Institutes, bundesweit, 2003

Anteil der taglichen Raucher/innen, Gelegenheitsraucher/innen, Exraucher/innen und Nieraucher/innen nach Alter

(in %, n=8316)
Altersgruppen in Jahren

18-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-69 70+ Gesamt

Manner

»Tagliche Raucher 40,3 | 30, 36,8 | 34,7 24,6 16,1 11,3 29,2
« Gelegenheitsraucher 14,3 14,5 84 85 6,9 4.4 3,5 8,1
» Exraucher 1.8 153 21,7 30,9 37,2 31,8
» Nieraucher 336 311 331 26,0 3,2 34,8 284 30,9
Frauen

- Tdgliche Raucherinnen 429 32,1 29,9 28,2 241 11,3 4.0 21,9
« Gelegenheitsraucherinnen 9.5 . 7.9 43 34 2,2 6,1
« Exraucherinnen 13,3 14.7 23,5 25,6 277 19.9 225 22,3
» Nieraucherinnen 34,3 420 39,2 38,3 439 I 65,3 ;,?I 497

Lampert, T., Burger, M. (2005): Verbreitung und Strukturen
des Tabakkonsums in Deutschland. Bundesgesundheitsbl -
Gesundheitsforsch - Gesundheitsschutz 48 : 1231-1241.
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# of incident cases

18000
16000
14000
12000
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2000

02004
m2025

Incidence of selected cancers in women, NRM, 2004 |vs. 2025
+13%
+24%

+16%
r +23% +22% +28% +17%

& & N 3 S o S
) o\ &6@ o 0@ S 6@ \0@@ 0\\0

Q =)

selected tumors

Folie 27

2004 vs. 2025: ca. 4.500 Falle mehr =

@ 20% Anstieg

14.03.2012

C. Terschiren



Landeszentrum Gesundheit ’
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Nordrhein-Westfalen

Incidence of selected cancers in women, Ruhr area,
2004 vs. 2025

Folie 28
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Landeszentrum Gesundheit

Anzahl Neuerkrankungen Nordrhein-Westfalen

(i

# of incident cases

18000
16000
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12000
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8000
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4000
2000
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+3504
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/
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0. +449%
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selected tumors
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2004 vs.2025: ca. 10,000 Falle mehr =
@ 34% Anstieg
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Landeszentrum Gesundheit

Nordrhein-Westfalen

(i

Incidence of selected cancers in men,/Ruhr area, 2004 vs. 2025
+ 0
5000 /2‘,4 /0
4500
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8 3500 . —+19%
O
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S 1500 ..
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1000 1— —v +24%
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selected tumors

2004 vs.2025: ca. 2.200 Falle mehr =
@ 23% Anstieg
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Warum ist der relative Anstieg der Neuerkrankungsrate im
Ruhrgebiet niedriger als in NRW gesamt?

Folie 31 14.03.2012 C. Terschiren
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Warum ist die Neuerkrankungsrate in Ruhrgebiet unterschiedlich
zu der in NRW?

- héherer Bevaolkerungsverlust (9.5%) insgesamt
- relativ geringerer Anstieg in bei Frauen 75-80J.

- und im hoheren Lebensalter, dem Alter, in dem fur viele
chronische Erkrankungen im Durchschnitt der
Krankheitsbeginn liegt ( 69 Jahre)

Folie 32 14.03.2012 C. Terschiren



. . . Landeszentrum Gesundheit
Krebsinzidenz in Deutschland, nach Altersgruppen Nordrhein-Westfalen '@

(o)

Abbildung 3..1

Schatzung der altersspezifischen Inzidenz in Deutschland 2004, ICD-10 Coo-g97 ohne C44
Neuerkrankungen pro 100.000 in Altersgruppen

3.000

2.500

2,000

1.500

1.000

OO

014  15-34  35-39 40-44 4549 5054 5559 6064 6569 7Jo-74 75-79 8084 @ 854

Altersgruppe
I Manner I Frauen B
Ruhrgebiet, Bev. Entw.: -31% -17% -14%  Erauen
NRW gesamt, Bev. Entw.: -23% -6% -4%

Source: Krebs in Deutschland 2003 — 2004 Haufigkeiten und Trends, RKI/GEKID, 2008
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Landeszentrum Gesundheit
Krebsinzidenz in Deutschland, nach Altersgruppen Nordrhein-Westfalen a@
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Abbildung 3.1.1
Schiatzung der altersspezifischen Inzidenz in Deutschland 2004, ICD-10 Coo-g97 ohne C44
Neuerkrankungen pro 100.000 in Altersgruppen
3.000
2.500
2.000
1.500
1.000
500
0-14  15-34 3539 40-44 45-49 5054 5559 60-64 65-69 7074 75-79 8o-84 85+
Altersgruppe
I Manner I Frauen
I . -3504 -170 +30 "
NRW gesamt, Bev. Entw.. -28% -7% +14%

Source: Krebs in Deutschland 2003 — 2004 Haufigkeiten und Trends, RKI/GEKID, 2008
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Demenzerkrankungen
Prognose NRW
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Projektion flr das Ruhrgebiet
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# of incident cases

Incident cases of dementia in men, Ruhr area,
2004 vs. 2025
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u Miilheim

an der Ruhr
Stadt am Fluss

Suche “ Biirgerservice » Sesundheit e are=e

Demenz Wegweiser Milheim an der Ruhr

Cer Arbeitskreis —Gerontopsychiatrische Versorgung - der Kommunalen
Gesundheitskonferenz mochte die VYersorgung der psychiatrisch- und
demenzerkrankten Menschen und ihrer Familien verbessern,

F fusschreibung

b Beratung, Kommunikation,
Informmation

¥ Medienhaus Besonders die Pflege und Befreuung von an Demenz erkrankten Menschen wird

k Biirgeragentur Uberwiegend von den Angehirigen geleistet und ist mit besonderen Problemen und

¥ Faiiarnshn Belastungen verbunden,

¥ Gesundheit Higr soll der Demenz Wegweiser helfen, die Suche nach Information, Aufkldrung und
b Ortsrecht Beratung sowie die Yermittlung bedarfsgerechter Hilfen zu erleichtern, um so zu
S e giner verbesserten Lebensgualitat beizutragen,

3

Standesamtliche

BhbslenRRbEten Cie aufgefuhrten Angebote umfassen unter anderem:

Soziales Diagnose und Behandlung

A Beratungsangehote

Urniwelt & Natur

Planen, Bauen, Wohnen
Stadtforschung und Statistilk
Einwohnerangelegenheiten

Betreuungsvereine/Betreuungsstelle
Gesprachsgruppe fiir &ngehirige
Betreuungsangebote

Lebensmitteliberwachung

Linkliste Behiarden &
Institutionen

b Strafien und Yerkehr
b Steuern, Abgaben & Beitrage

Hauswirtschaftliche Hilfen
Selbsthilfeangebote
ambulante Pflegedienste

b . . . A .

Tages- und Machtpflege

[ 4
.3
B
.3
4
¥ Therapeutische Angebote, Ergotherapie, Physiotherapie
k
.4
[ 4
.4
b urzzeitpflege Besondere Wohnformen

¥

alten- und Pflegeheime
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Herz-Kreislauf-Erkrankungen: ieh i pentialin 0@
()

Anteil der Sterbefélle durch KHK an allen Sterbefal len
in NRW
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B =
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% e “\0
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[
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Q> N P > $? P S\ ®
D D D D D D D D
Jahr Quelle:
LZG.NRW, GBE
—e— Manner —a— Frauen Indikatoren
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Landes-Gesundheitsberichterstattung:
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Krankenhausfalle Nordrhein-Westfalen, 2008, nach Hauptdiagnosegruppen
(Indikator 3.26)

IX Krankheiten des Kreislaufsystems, ICD10 100 — 199

weiblich mannlich insgesamt
298.410 13,4 334.350 17,3 632.760 15,2
Davon ischamische Herzkrankheiten, ICD 10 120 — I125:
59.029 2,6 114.950 6,0 173.979 4,2
Davon zerebrovaskulare Krankheiten, ICD 10 160 — 169:
38.598 1,7 37.330 19 75.928 1,8

mmmmd F(lhrende Behandlungsdiagnose im stationaren Sektor

Quelle: http://www.liga.nrw.de/themen/gesundheit_berichte_daten/gesundheitsindikatoren/indikatoren_laender/index.html, letzter Zugriff: 27.6.2011
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Landes-Gesundheitsberichterstattung:

Ambulante Behandlungsféalle

(Indikator 3.19)

Landeszentrum Gesundheit

Nordrhein-Westfalen a

&

Nordrhein-Westfalen, 2009, haufigste Diagnosen

Rang | ICD-10 Behandlungsanlass** in der | in % aller Behandlungsfalle
Codierung | allgmeinarztl. Praxis
weiblich mannlich | insgesamt*

1 110 Essentlel!e (primére) 32.2 325 32.0

Hypertonie
5 125 Chronische ischamische

Herzkrankheit 8,4 12,7 10,1
29 150 Herzinsuffizienz 4,7 3,7 4,2
30 149 Sonstige kardiale 43 43 42

Arrhythmien

* einschl. Falle ohne Angabe zu Geschlecht

** Mehrfachzéhlungen von Patienten mdglich

Herzinsuffizienz-Pravalenz: ca. 1-3% der Gesamtbevdlkerung

Quelle: http://www.liga.nrw.de/themen/gesundheit_berichte_daten/gesundheitsindikatoren/indikatoren_laender/themen3_1/index.html; letzter Zugriff: 27.6.2011
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Frauen kommen nach einem Herzinfarkt durchschnittlich eine halbe
Stunde spéater im Krankenhaus an als Manner. Und selbst dort sind die
Arzte manchmal ratlos. Der weibliche Herzinfarkt ist nicht so gut zu
diagnostizieren.

Starke Ubelkeit, Schwindel, Schmerzen zwischen den S chultern und
Im Nacken: Symptome, die man nicht mit einem Herzin  farkt in
Verbindung bringt. Doch sie sind nicht untypisch. Sie kommen
jedoch vor allem bei Frauen vor. Wenn die Symptome nic ht schnell
und richtig gedeutet werden, ist das aul3erst gefahrlic h. Denn bei
einem Herzinfarkt zahlt jede Minute.

Quelle: Prof. Dr. Vera Regitz-Zagrosek, Institut fiir Geschlechterforschung in der
Medizin, Charité, Berlin
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Letalitat der Herzinfarktpatienten {inklusive plotzlicher Herztod) nach Geschlecht

fiir die Altersgruppe 23 bis 74 Jahre
Quelle: MOHICAKORA-Herzinfarktregister Augsburg 1985 bis 1987 und 2001 bis 2003

Anzahl Anteil an Anteil an allen Anzahl Anteil an Anteil an allen
allen Fallen Verstorbenen allen Fallen Verstorbenen

Frauen n=g12 n=527 =72 =318
prahospital Yerstorbene 313 39 2% B0 3% 183 24 0% 57 B%
am 1. Kliniktag “erstorbene 163 20.1% 30 9% o3 12 2% 29 2%
am 2. bis 28. Tag Yerstarbene 46 a7 % a7% 42 5 5% 13 2%
alle Werstorbenen 827 B4 9% 100 0% Mg 41 7% 100 0%
28-Tage-Uberlebende 285 25,1% 444 o8 3%
alle Registerfalle 812 100 0% B2 100 0%

Manner n=2.088 n=1.131 n=2.225 n=508
prahospital Yerstorbene EES 32 0% a0 1% 537 24 1% 58 1%
am 1. Kliniktag “erstorbene 24k 16 5% a0 E% 287 11 5% 28 3%
am 2. bis 8. Tag Yerstarbene 17 o B% 10,3% 114 51% 12 B%
alle Werstorbenen 1.13: 04 2% 100 0% 05 40 8% 100 0%
EE-Tage-UherIehende =Tl 45 8% 1.317 o8 2%
alle Registerfalle 2.088 100 0% 2,225 100 0%

Léwel, H. Heft 33 — Koronare Herzkrankheit und akuter Myokardinfarkt, Reihe ,Gesundheitsberichterstattung des Bundes", Robert Koch-
Institut und Statistisches Bundesamt (Hrsg.), Berlin, 2006
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Ruhrgebiet

myocardial infarctions, men >=30, Ruhr area, myocardial infarctions, women >=30, Ruhr area,
2004 vs. 2025 2004 vs. 2025
1600 1600
.00 | O€SChatzte Anzahl MI-Ereignisse 400 | O€SChatzte Anzahl MI-Ereignisse
2004: 4761 (85 und alter: 7%) 2004: 3440 (85 und alter: 24%)

12 120257 5946 (85 und alter; 19%) e ; :
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g 800 g 800
H H
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Demografischer Wandel in Ostwestfalen -Lippe

Charakterisiert durch:

- Insgesamt geringe Bevolkerungsabnahme:

2005 2025

2.072.488

2.062.953

Quelle: Bevolkerungsvorausberechnung, LDS NRW, Landesdatenbank,
Abfrage 10.2008
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Demografischer Wandel in Rriesearisun Besadiak ag
Ostwestfalen-Lippe

Jedoch unterschiedlich in den Kreisen:

ggldifered(re\ q Stichtag Prognose Prognose

Kreise in Veranderung Veranderung
01.01.2005 01.01.2025 absolut in %

OWL

Bielefeld 328012 336376 +8364 +25

Gitersloh 352399 368796 +16397 +47

Herford 254938 248687 6251 25\,

Hoxter 154289 141361 -12928 8.4 \,

Lippe 362527 341461 21066 58

Minden-

| ibbacke 322649 310038 12611 3,9 1\,

Paderborn 297674 316236 +18562 +6,2

Quelle: Bevolkerungsvorausberechnung, Landesdatenbank NRW des LDS, Abfrage 10/2008
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Demografischer Wandel in Ostwestfalen -Lippe
Alterung der Bevolkerung:
Stichtag Prognose Prognose
Altersgruppen Veranderung Veranderung
01.01.2005 01.01.2025 absolut in %
0 bis < 20 471898 390081 - 81817 -17,3 ™\
20 bis < 65 1211464 1190766 - 20698 -1,7 O\
65 bis < 80 294650 320545 + 25895 +88 7~
80 und alter 94476 161561 + 9535 +71,0 7~
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Prog nose 2025 Nordrhein-Westfalen a@
Relativer Anstieg der Neuerkrankungen &

Krebserkrankungen in OWL, Manner

+43%
: /
E /
S Relativer Anstieg,
= 02005 .
o - . Uber alle ausge-
2 “;6/0 wahlten Krebs-
= .
3 ¥37% La00, 207 Iokallsatlon.en
< - zusammen:
1 |—l 1 - 3% 2005 vs. 2025: 39%
e s %Qv (\o‘?‘ R\ %o"‘ Ca. 2100
S & & & & Neuerkrankungen
N TN mehr als 2005

ausgewdhlite Krebslokalisationen
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Prognose:
Relativer Anstieg der Neuerkrankungen
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Krebserkrankungen in OWL, Frauen

+16%

/1
1600 7

Anzahl Neuerkrankungen

02005
w2025

ausgewadhlte Krebslokalisationen
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Krankheit wird zu Pflegebedurftigkeit Nordrhein-Westfalen 0@

Anzahl
80 000

Manner Frauen
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Quelle: Landesamt flr Datenverarbeitung und Statistik NRW:
Pflegestatistik. Graphik: 16gd
Abb. 15: Pflegebediirftige nach Altersgruppen, NRW 2005
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2007: Pflege durch Angehdrige NorahelnHestaln w@

Identitdt hauslicher Pflegepersonen

Hauptpflegeperson Prozentwerte
(Ehe-)Partner(in) 40,8
Tochter 25,7
Schwiegertochter 13,8
Sohn /.9
Sonstige Verwandte 3,3
Bekannte(r)/Freund(in)/Nachbar(in) 4.7
Privater Pflegedienst/Gemeindehelfer 3,8

Hessen: Universitat Frankfurt am Main, Forschungsprojekt:
Auswirkungen der Pflegeversicherung auf die hausliche Pflege

Quelle: Forschungs aktuell 2/07, Goethe Universitat Frankfurt am Main, http://www.forschung-

frankfurt.uni-frankfurt.dejdokiz197/2007-02/71-74_Pflege. pdf
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... Zuwanderung
von Pflegekraften ?

Solange wie
moglich
selbstbestimmt
Zzu hause
leben....

mit
Unterstltzung...

http://www.berlin-institut.org/fileadmin

luser. i‘oad/Studien/Kurzfassung_
EE&IF;? |_sicher.pdf 14.0

Gesamtmigration in

L —

108.548



i 2 voarnamnesiaen
Vorbild Japan® /

(o)

Japan hat die alteste Bevdlkerung der Welt.

. m—— __:__" - I

Japanische Wissenschatftler haben
einen Roboteranzug flr Senioren
entwickelt, der mittels eingebauter
Sensoren die Bewegung von Armen
und Beinen unterstitzt.

= ——

Quelle: http://www.ard.de/themenwoche2008/gesundheit/gesundheitssystem-japan
[-/id=742958/nid=742958/did=747924/k1e8no/index.html

Hybrid Assistive Limb HAL-5
Quelle: Wirtschaftszeitung "Nihon Keizai Shimbun"
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D 2050 — Wie wollen wir das Alter gestalten? i s

Der japanische Pflegeroboter
Paro ist bei alten Leuten sehr

: Foto: Forschungsinstitut Riken be“ebt-
H Ilfe von R I B MAN Quelle: SWR Fernsehen 28.02.2008, 22.00 Uhr, Odysso - Wissen

. . . entdecken, download 19.11.2008
Prototyp eines japanischen Pflegeroboters
Quelle: Welt online Wissen, November 2006, Autor O. Creutz, download: 19.Nov. 2008
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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