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KidKit networks NRW

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 18 Jahren,

die in Familien mit Suchterkrankungen, Gewalt und / oder

psychischen Erkrankungen aufwachsen.

Das niederschwellige und anonyme Internetangebot Kidkit bietet Informationen, Hilfe und
Beratung fir Kinder und Jugendliche zu den Themen Sucht, Gewalt und psychische
Erkrankungen in der Familie. Ziel der Online-Beratung und Informationsvermittlung ist, die
Kinder zu befahigen, ihre Situation besser zu verstehen und einzuschatzen, sie bei
Stressbewaltigung zu unterstitzen sowie der Weitervermittlung an passgenaue Therapie- und

Beratungsangebote vor Ort.

Im Projekt KidKit networks NRW wird die Website von Kidkit auf der Basis eines verbindlichen
Netzwerks von Hilfeangeboten in NRW zu einer zentralen hilfesystemuiibergreifenden Anlauf-
und Koordinationsstelle ausgebaut, die betroffene Kinder und Jugendliche im Bedarfsfall an
geeignete lokale Ansprechpartner in NRW vermittelt. Dazu wird ein Portal auf der Website
eingerichtet, auf der alle bestehenden Praventions-, Beratungs- und Therapieangebote in
NRW dokumentiert und veroffentlicht werden. Die einschlagigen Hilfeangebote werden auf der
Kidkit-Website in einer animierten Landkarte dargestellt, so dass die Kinder und Jugendlichen
sowie andere Interessierte schnell Zugange wahrnehmen und ggf. aufsuchen kénnen. Der
Mehrwert des Angebots resultiert aus der Kombination von Recherche- und
Kontaktmaoglichkeit. Es bietet rat- und hilfesuchenden Kindern und Jugendlichen erste Kontakt-
und Hilfemoglichkeiten — auch anonym.

Erganzend kénnen sich die Kinder und Jugendlichen nach wie vor an das KidKit-Beraterteam
wenden, um sich gezielt entsprechend der jeweiligen Bedirfnislage helfen oder
weitervermitteln zu lassen. Durch das zugrundeliegende verbindliche Netzwerk kann durch die
KidKit-Berater auch ein personlicher Kontakt zu einem Ansprechpartner in einer
Beratungsstelle etc. vor Ort hergestellt werden.

Darlber hinaus haben die Kinder und Jugendlichen die Moglichkeit, sich mit anderen Kindern
und Jugendlichen aus ahnlichen Familienkonstellationen auszutauschen.

Dariiber hinaus wird im Projekt versucht, durch eine gezielte Offentlichkeitsarbeit und
Aufklarung, Benachteiligungen der Familien durch Stigmatisierung in der Gemeinschaft

entgegenzuwirken.
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Projekttréger: Drogenhilfe Kdln e.V. und KOALA e.V.
Kontakt: Projektleitung vertreten durch

Anika Steinmann
Victoriastralle 12

50668 Koln

Tel.: 0221 912797-33

E-Mail: a.steinmann@kidkit.de

Weitere Informationen zum Projekt finden Sie unter www.kidkit.de und in der Projekt-
Datenbank zur Pravention, Gesundheitsforderung und Gesundheitsversorgung in Nordrhein-

Westfalen.
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